
„Baby-Handling“-Kurs

Säuglings- und 
Kindertherapie

Konzept

für Eltern & 

Kind



Kurs „Baby- 

Handling“

Sie haben Fragen?  Gerne beraten wir Sie!
Bitte sprechen Sie uns an oder kontaktieren Sie 
uns per Online-Formular.

Unser Kurs für Eltern vermittelt das 
richtige Handling und den physiologischen 
Ansatz beim Bewegen des Kindes unter 
Anleitung einer erfahrenen Säuglings- und 
Kindertherapeutin.

Vermittelt werden u.a.:

»  Wie bewege und halte ich mein Kind 
richtig in den ersten Lebensmonaten?

»   Anleitung von Bezugspersonen nach 
dem physiotherapeutischen Bobath- 
Konzept

Warum ist ein gutes Handling wichtig ?

»  fördert die allgemeine motorische 
Entwicklung 

» verbessert die Kopfkontrolle
»  bahnt physiologische Bewegungs-

muster an
»  verbessert die Kommunikation 

zwischen Eltern und Kind
»  vermeidet Schädelasymmetrien 

und Vorzugslagen

Bobath- 

therapie
Das Bobath-Konzept für Säuglinge und Kinder ist ein 
Therapiekonzept auf neurophysiologischer Grundlage 
unter Einbeziehung der Eltern.

Es ist ein bewährtes bewegungstherapeutisches Behand-
lungskonzept für Säuglinge und Kinder mit motorischen 
Beeinträchtigungen aufgrund möglicher neurologischer 
Funktionsstörungen.

Die Therapie wird nach ärztlicher Verordnung durchgeführt.
Gerne beraten wir Sie und erarbeiten für Ihr Kind einen 
individuellen Therapieplan.

Unsere Bobath-Therapeutinnen Carina Krämer & 
Saskia Stöppler freuen sich auf Sie. 

Bitte sprechen Sie uns an!
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Für Säuglinge & Kinder!

 Der Kurs beinhaltet auch:

»  Tipps und Anleitungen zu 
Trage möglichkeiten 

» richtige Lagerung des Kindes
»  richtiges Drehen, Aufnehmen 

und Ablegen
»  Anleitungen zum An- und 

Ausziehen und Wickeln 

Kindertherapieraum im Allee-Center

Der Kurs findet immer am ersten Dienstag 
im Monat um 10 Uhr im Kindertherapie-
raum der medora im Allee-Center (2. OG) 
statt. Die Teilnehmerzahl ist begrenzt.

Kursdauer 60 Min., 
Teilnahme einmalig 19,- €/Kind

Bitte melden  Sie sich telefonisch oder über WhatsApp unter 02191.92870 an:

„ Vom richtigen Handling 
            zur guten Handlung“



medora im Allee-Center: 

Allee-Center/medicenter
Theodor-Heuss-Platz 8 
42853 Remscheid

Eingang Rathausplatz / 3. Etage
Tel.  0 21 91.92 87 0 
Fax 0 21 91.92 87 40

Öffnungszeiten:
Mo. – Do.  7.00  – 20.00 Uhr 
Fr.    7.00  – 19.00 Uhr 
Sa.   9.00  – 13.00 Uhr

Jetzt neu: Sie können uns 
über die Festnetznummer der 
medora im Allee-Center 
per WhatsApp kontaktieren.

Flyer lieber digital?! 
Einfach QR-Code scannen!
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www.medora-remscheid.de | info@medora-remscheid.de


